


* Kazdé dité je jedine&nou osobnosti, ma svij
vlastni tvaréi potenciél, motivaci uéit se
a pravo byt respektovdno jako osobnost.

e Détijsou vedeny k tomu, aby pracovaly

e JelikoZ jsou déti zdsadné ovliviiovany svym vlastnim tempem, a to samostatné
spolecnosti a svym bezprostiednim nebo ve spolupraci s ostatnimi.
okolim, vytvarime pro né prostredi, které
je v souladu s jejich pFirozenym vyvojem. e Vékové smiSené skupiny poskytuji détem
prileZitost rozvijet své socidlni dovednosti
e Déti potfebuji svobodné pracovat a volné v harmonickém spolecenstvi na nasi
se pohybovat a to v rdmci pravidel, ktera zakladni Skole.

jim umozni citit se jako nezavislé osobnosti
a soucasné byt Cleny urcité skupiny.

e Vyukové materidly Montessori pomahaji
détem objevovat a ovliviiovat své
okoli prostfednictvim €innosti, které
podporuji rozvoj osobnosti jako celku.

V nasi zakladni Skole se kazdé dité vyviji svym jsou propojeny mezi sebou. Déti jsou
vlastnim tempem, v prostfedi a s vyuzitim stimulovdny po dobu jejich pobytu ve Skole
materiéld pfipravenych podle metodiky splnitelnymi Gkoly tak, aby byla posilovdna
Montessori. Déti jsou vedeny k tomu, aby jejich sebedivéra a aby byly motivovany
se nesrovndvaly s ostatnimi, ale aby se k dals$imu objevovani a uceni se.
snazily samy, podle svych schopnosti,
doséhnout nejlepSich vysledkd. D&ti pracuji Trida je vékové smiSend, takZze mladsi
individudIné anebo ve skupinkach. déti se prirozené uci od starSich a starsi
ziskavaji sebedlvéru a utvrzuji si své znalosti
Kazda aktivita predstavuje kompletni tim, Ze pomdhaji mlad$im. Ucitelé citlivé
celek sama o sobé a jednotlivé ¢innosti vnimaji a respektuji individudIni potfeby

jednotlivych déti a zajistuji tak maximalnfi
rozvoj potencidlu kazdého ditéte.

Vyuka probihd v blocich, neni rozdélovana
zvonénim. Cas pro svacinu a prestavky je
stanoven individudIné dle potfeb. Déti si

voli aktivity v souladu s tydennim u¢ebnim
planem, ktery tvori spolecné s ucitelem

na za&atku tydne. Ugitel sleduje v prib&hu
tydne pInéni u€ebniho planu a v pfipadé
potfeby usmérnuje volbu aktivity. Na konci
tydne dochazi ke zhodnoceni naplInéni planu.

Provadéné Cinnosti pokryvaji vSechny oblasti
vyvoje ditéte: intelektualni, fyzickou a socialni.
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Zakladni Skola Sofie se pri vzdélavani Fidi
filozofii Marie Montessori, diky niZ je tento
vzdélavaci program nejrozsitrenéjsi ,,alternativni*
vzdéldvaci program na svété. U vSech déti rozviji
nezdvislost, sebedivéru a pocit zodpovédnosti
za sebe, druhé i své prostredi. Déti se uci
priméfenou formou vyjadrovat vlastni

nazory a pozadavky a zaroven naslouchat

a prijimat nazory a poZadavky ostatnich.

Podle zdsad Montessori jsou tfidy smiSené,
tvorené 1., 2., 3. ro€nikem a 4., 5. ro¢nikem.

V prvnim roce bude tfida tvofena prvnim

a v pripadé zajmu i drunym ro¢nikem, v dalSich
letech dojde k postupnému smisSeni déti.

Prednosti vzdélavani ,pod jednou stifechou”
je plynuly pfechod z jednoho stupné
vzdéldvani na druhy ve zndmém prostredi,
celkova propojenost vzdélavaciho procesu

a spoluprace pfi vyuziti forem a metod prace.

Cilem Montessori je, aby zaci byli tvorivi
a flexibilni, byli schopni se celoZivotné
vzdéldvat, tymoveé spolupracovat, uméli

zachdzet s informacemi. Dité je postaveno
do stfedu vSech nasSich snah a aktivit. Jde
nam o to, abychom mu pomohli k rozvijeni
vlastni svobodné osobnosti prostifednictvim
vlastni ¢innosti a samostatnosti. To ostatné
vyjadFuje motto celé Montessori pedagogiky,
které zni: ,,Pomoz mi, abych to dokazal sam."

CHARAKTERISTIKA SKOLY

Vékoveé smisené tridy - prace ve smiSené
tridé vede déti k prirozené spolupraci,
vzdjemnému u&eni se od starSich spoluZ&kl
a k rozvoji socidlniho chovani.

Vlastni planovani a organizace prace déti -
volba poradi ¢innosti, ve spolupraci s ucitelem,
prace podle domluvenych termini dokonéent,
rozdélovani prace pro ¢innost ve Skole

nebo domaci Ukoly, vedou déti postupné

k premysleni nad rozvrzenim svého casu.

Prace s chybou a sebekontrolou - déti jsou
vedeny k sebekontrole tim, Ze pomUcky

a materialy, se kterymi pracuji, porovnavaji se
vzorovym fesenim nebo predem stanovenymi
kritérii. Vlastni chyby vyhledavaji a opravuiji,
chyba je ukazatelem dalSiho uceni.

Vedeni déti k sebehodnoceni - déti se uci
popisovat svou préci, vliastni spokojenost
s ni, porovnat svoji praci s kritérii, ocenit

ji nebo najit to, co by mohly udélat jinak.

Hodnoti své jednani a chovani k ostatnim,
i respektovani pravidel tridy.

Prezentace vlastni prace - je dileZit

pro uceni se déti navzajem. Déti ziskavaji
nové informace od svych spoluZ4k, maji
mozZnost uéit se z jejich zplsobl prace,
poucit se z chyb, inspirovat se z originalnich
népadl a spole€né hledat nejlepsi fesenti.

Propojeni informaci spole€nymi tématickymi
celky - vyu€ovani neni rozdéleno

do jednotlivych pfedmétd, ale vychazi ze
spole&nych tematickych celkl. V rdmci
t&chto celku déti pracuji s informacemi

z jednotlivych oborl ve vzdjemnych
souvislostech, pracuji se symboly a presnym
pojmenovanim, tfidi informace do kategorii.

Spoluprace s rodici - soulad vychovy

ve Skole s pristupem v rodiné je pro déti
nezpochybnitelnym prinosem. Pro déti

je velkou motivaci zapojeni rodi¢t do jejich
$kolnich aktivit. Z tohoto dlGvodu jsou
rodiCe zvani na celou fadu akci jako

jsou oslavy, spoleéné akce, tviréi dilny
nebo primo do vyucovani jako jeho

tvarci, spolutvirci nebo jako hosté.



MONTESSORI
VZDELAVANI
,Vzdélivini a vychova ditéte

nemi smérovat k jeho pripravé na skolu,
ale na zivot.“ Marie Montessori

Maria Montessori se narodila v Italii v roce
1870 a cely svij Zivot v&novala studiu vyvoje
déti. Doktorka Montessori byla skute¢nou
prukopnici - jako prvni Zena, kterd v Itélii
ziskala titul doktorky mediciny, se zacala
intenzivné zajimat o potfeby déti. UZ v roce
1900 se stala profesorkou pedagogiky

na Univerzité v Rimé&. V zaéatcich své
akademické kariéry se zaméFovala na prava
Zen a socidlni reformy, pozdéji dospéla

ke zcela novému pristupu ke vzdélavani.

Jeji Gspéch v Italii ji zajistil mezindrodni uznani.
Vice nez Ctyfricet let pak cestovala po celém
svété, predndsela, psala a zaklddala vzdélavaci
programy. Béhem 20. stoleti se pedagogicka
filozofie Marie Montessori rozsitila prakticky

po celém demokratickém svété. Montessori
pedagogika vychdzi z poznani pfirozenych
vztah( a souvislosti ve vyvoji Elovéka, které byly
v pribé&hu 20. stoleti potvrzeny teoretickymi
vyzkumy v oblasti biologie, psychologie,
antropologie, pedagogiky a socidlnich véd
nezavisle na sob& v riznych &&stech svéta.

Montessori vede déti k toleranci, tcté k lidem,
k lidskym vytvordm i k pfirodé, ochoté& pomoci
tam, kde je to potreba, a uci je prijimat
odpovédnost za své jedndni. Vzajemné

vztahy jsou zaloZené na vzajemném respektu,
spolupraci, ohleduplnosti a schopnosti
tolerance. DUraz je kladen na prevenci
problém( a vzdjemnou komunikaci.

Svoji pedagogickou koncepci se Marie Montessori
snazila nabidnout détem plnohodnotnou
vychovu a vzdélani tim, Ze jim umozni proZivat
svobodu nebo sebeuréeni a samostatnost
prostrednictvim vlastni ¢innosti. Dité se tak
stava subjektem vlastni vychovy a vzdélavani,
projevuje vlastni aktivitu a ve spolupraci

s ucitelem si ucebni procesy na zakladé
vlastniho tempa Fidi. Ukolem $koly a ugitell
potom je, aby byly vytvoreny vhodné podminky
a prostredi pro rozvoj potieb kazdého ditéte.
Ve vzdéldvacim procesu jde o znovuodhalovani
poznatkl a nikoliv o opakovani slovnich pou&ek.

Na zdkladé principu
senzitivnich fazi, formulovanych
z dlouholetych pozorovani déti,
rozvinula Marie Montessori
uceni, které popisuje Ctyfi
vyvojové faze détstvi. Podle
nich existuji v Zivoté kaZzdého
dospivajiciho jedince tzv.
»senzitivni* obdobi, béhem
nichz je obzvlasté otevieny k ziskani urcitych
dovednosti nebo schopnosti. Z toho je

potom odvozen pedagogicky pozadavek,

aby dospélymi byla tato citlivd obdobi
respektovdna, podpofena a optimalné vyuzita.

Z vySe uvedeného poZadavku potom vyplyva
potfeba tzv. pripraveného prostredi, s jehoz
pomoci pak dité aktivné ziskavanymi
zkuSenostmi utvari viastni osobnost. Chovani
ucitele musi pfispivat k tomu, aby nebranilo
ditéti stat se samostatnou osobnosti. Vzajemny
vztah dospélého a ditéte musi byt partnersky.



Polarizace pozornosti

Vyucovani je ve vzdélavacim systému
Montessori zaloZeno na jevu tzv. ,,polarizace
pozornosti*, ktery je znam jako Ustfedni
.fenomén Montessori". Tento jev spociva

v respektovani stavu, kdy je dité zaujato urcitou
¢innosti a pIné se na ni soustredi. Tohoto jevu
se vyuziva ve prospéch déti, protoZe vznika

v predem pripraveném vzdéldvacim prostiedi.
Zaujato zvolenou ¢innosti se dité zcela soustfedi
na vybranou cinnosti. V této chvili pracuje
nejefektivnéji a s pInym zaujetim. Zalezi mu
nejen na vysledku, ale i na samotné ¢innosti.

Svoboda volby

Svobodna volba ¢innosti vychazi z poznatku,

Ze kazdé dité je k ueni motivovano touhou

poznat svét, jeho zakonitosti i samotnou touhou
po vzdélani. Svoboda volby zarucuje ditéti

naplnéni této potreby podle jeho vnitfnich
dispozic. Uplatnéni principu spontanni aktivity
déti v souladu se senzitivnim obdobim vede

v Montessori systému ke zruseni principu stejného
rozvrhu hodin pro vSechny déti jedné tridy.

Jednota fyzického a dusevniho

V Montessori systému je zdlrazn&na dudevni
a fyzicka jednota ve vSech oblastech vyvoje
Clovéka. Télesna a dusevni harmonie je
podminkou seberealizace ¢lovéka. Proto pro
rozvoj harmonického ¢lovéka ma velky vyznam
rozvoj smyslového vnimani. V Montessori
koncepci je vyznamnou aktivitou pohyb

a télesna ¢innost.

Volny a prirozeny pohyb déti

Podle Marie Montessori je pohyb dlleZity pro
rozvoj détské osobnosti a pro rozvoj inteligence.
V Montessori $koldch se pohyb aktivné vyuziva
pFi vzd&lavacim procesu. D&ti sedi u stolkd, jen
pokud maji ¢innost s pisemnym projevem, jinak
se prakticky po celou dobu

vyucovani volné pohybuji

po tfidé. Podstatné je, ze

k pozndni kultury lidstva

i sou€asné kultury je treba

pripravit prostredi, které

ditéti umozni pochopit

svét v souladu s jeho
vékem, jeho duSevni Grovni,
a zaroven mu prinese

svym usporadanim

a obsahem podnéty

pro proces poznavani.

Prednosti zikladni Skoly Sofie

Tiidy s men3im po&tem 24k( a dvéma pedagogy
umoznujici individualni pFistup.

Kvalifikovani pedagogové se zkuSenostmi
v oblasti Montessori vzdélavani.

Rodinné prostredi Skoly a Uzkd spoluprace mezi
tfidami zakladni Skoly, materskou Skolou a rodici.

Dobra dostupnost Skoly umisténé nedaleko
centra Rican.

Nadstandardni vyuka anglického jazyka, kterd je
sou&asti vyuky i jinych predméta.

Bohaty vybér zajmovych krouzkl
a odpolednich aktivit.

N&vaznost na materskou Skolu.

Hodnoceni 28kG - Z24ci jsou vedeni
k sebehodnoceni, nalezeni a odstranéni vliastnich
chyb, ucitel hodnoti Zaka pouze slovné.

Vékové smiSené tridy umoznujici uceni se
od starsich spoluzakd, predavani
dovednosti mladsim.

Orientace na zdjem ditéte - dité postupuje
v u¢ebnim planu dle svého individualniho zajmu
v ramci dohodnutého planu.

Oteviena komunikace Skola - rodic -
prostfednictvim individuélnich schlizek, pfimého
kontaktu s pedagogy, emailu, webu.

Pozdé;jSi zacatek Skoly - vyucovani od 8:15,
s moznosti Skolni druziny od 7:30.



»Zacala jsem své dilo jako rolnik,

ktery si schovival dobré zrno a kterému byla nabidnuta

drodni ptda, aby na nf zasel.
Vsechno viak dopadlo jinak, nez jsem cekala.
Sotva jsem rozhrnula hlinu, abych do ni zacala sit,

objevilo se zlato.”
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